
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Школьный театр» 

Художественной  направленности 

     Цель Программы – содействие эстетическому и интеллектуальному развитию личности 

обучающихся, воспитание их творческой индивидуальности, содействие самовыражению и 

самореализации посредством приобщения к театрально-исполнительской деятельности.  

Реализация поставленной цели предусматривает решение ряда задач. 

     Задачи Программы  

Обучающие:  

- сформировать знания о театре как об одном из видов искусства и о разновидностях театра;  

- сформировать знания об устройстве театральной сцены;  

- обеспечить усвоение театральной терминологии;  

- обучать основным приемам дыхания с опорой на диафрагму;  

- обучать основным навыкам речевого и голосового тренинга;  

- обучать умению оценивать сценические события;  

- обеспечить усвоение принципов беспредметного действия;  

- обучать использованию наблюдений для создания сценического характера;  

- обучать умению пользоваться законами выстраивания простейшего сценического действия.  

Развивающие:  

- развивать интерес к сценическому искусству, побуждая к развитию творческого мышления;  

- развивать фантазию, художественный вкус, воображение, зрительное и слуховое внимание, 

память;  

- развивать способность к перевоплощению через создание этюдов;  

- развивать актерские способности через совершенствование речевой культуры;  

- развивать дикцию на материале скороговорок, чистоговорок, стихов.  

Воспитательные:  

- воспитывать общую культуру поведения и общения в творческом коллективе;  

- воспитывать сценическую культуру;  

- воспитывать чувство ответственности, трудолюбия, дисциплинированности;  

- воспитывать ценностное отношение к знаниям и труду;  

- воспитывать навыки общения, сотворчества, дружбы и взаимной поддержки;  

- воспитывать творческую потребность постоянного совершенствования актерской психотехники 

путем индивидуального тренинга.  

        Актуальность Программы состоит в том, что театрализованные занятия способствуют 

развитию у обучающихся наблюдательности, фантазии, учат образ-ному восприятию 

окружающего мира, вводят в мир прекрасного, пробуждают способность к состраданию и 

сопереживанию, развивают речь, активизируют мышление и познавательный интерес, а главное – 

раскрепощают творческие возможности ребенка и помогают его психологической адаптации в 

детском коллективе.  

        Новизна Программы заключается в том, что в ней интегрируются образовательные 

технологии, направленные на личностное развитие и социокультурную адаптацию обучающихся. 

Программа направлена на формирование у обучающихся начальных знаний, умений и навыков в 

области актерской психофизики, на развитие образного мышления, воображения и фантазии. 

Отличительная особенность Программы состоит в том, что данная Программа включает в себя две 

важные составляющие: актерское мастерство и сценическую речь. Изучение этих дисциплин 

предполагает теоретический и практический курс обучения.  

         Педагогическая целесообразность Программы заключается в том, что она отвечает 

потребности общества в развитии эмоциональной сферы и творческой культуры обучающихся. 

Занятия по Программе способствуют достижению следующих результатов:  

- единству коллективного взаимодействия и максимальному творческому проявлению каждого 

исполнителя;  

- мотивации к саморазвитию и готовности получать специальные компетентности.  

 



        Адресат: программа «Школьный театр»  рассчитана на обучающихся от 11 до 14 лет. 

Наполняемость группы от 12 до 20 человек. Зачисление на программу осуществляется по желанию 

обучающегося без предварительного отбора, по заявлению родителей на бюджетной основе.  

 

     Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут.  

 

     Объем программы: программа рассчитана на 37 часов в год, из расчета 1 час в неделю,  с 

учетом занятий в осенние и весенние каникулы.  

 

     Срок освоения программы: 1 год 

 
 


